Consiliul Judetean Harghita

Presedinte

Catre,
Ministerul Educatiei Nationale si Cercetarii

in atentia doamnei ministru Monica Cristina Anisie
Spre stiinta: Ministerul Sanatatii

Referitor la: Propuneri de modificare legislativa privind Ordinul nr. 5487/1494/2020 din 31
august 2020 a Ministerului Educatiei si Cercetdrii si a Ministerul Sdndtdtii pentru aprobarea
mdsurilor de organizare a activitdtii in cadrul unitdtilor/institutiilor de invatdmant in conditii
de sigurantd epidemiologica pentru prevenirea imbolnavirilor cu virusul SARS-CoV-2

Stimata Doamna Ministru,

Avand in vedere numeroasele plangeri si nemultumiri, petitii si initiative referitoare la
purtarea obligatorie a mastii de protectie de catre copii in clasele primare ale scolilor, venite
din partea parintilor copiilor;

avem rugamintea sa revizuiti aceste reguli in cazul copiilor sub 12 ani, astfel incat in judetele /
localitatile cu scenariul 1 (verde), purtarea mastilor sa fie facultativa.

in considerarea celor mai sus sugerdm modificarea, completarea Ordinului nr.
5487/1494/2020 din 31 august 2020 a Ministerului Educatiei si Cercetdrii si a Ministerul
Sdnatdtii - pentru aprobarea masurilor de organizare a activitdatii  in  cadrul
unitdtilor/institutiilor de invdtdmadnt in conditii de sigurantd epidemiologicd pentru
prevenirea imbolndvirilor cu virusul SARS-CoV-2 mai sus mentionat, cu propunerile de
modificari legislative atasate prezentei.

Anexat prezentei Va transmitem documentele cuprinse in opisul atasat.

Cu respect,

Presedintele Consiliului Judetean Harghita

Borboly Csabé

Miercurea Ciuc, 22 septembrie 2020

RO-530140 Miercurea-Ciuc, P-ta Libertatiinr. 5 :
tel.: +4-0266-207700, fax: +4-0266-207703, info@judetulharghita.ro, www.judetulharghitaro
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Catre,
Ministerul Sanatatii

in atentia domnului ministru Nelu Tataru
Spre stiinta: Ministerul Educatiei Nationale si Cercetarii

Referitor la: Propuneri de modificare legislativa privind Ordinul nr. 5487/1494/2020 din 31
august 2020 a Ministerului Educatiei si Cercetarii si a Ministerul Sandatdtii pentru aprobarea
mdsurilor de organizare a activitdtii in cadrul unitdtilor/institutiilor de invdtamdant in conditii
de sigurantd epidemiologicd pentru prevenirea imbolndvirilor cu virusul SARS-CoV-2

Stimate Domnule Ministru,

Avand in vedere numeroasele plangeri si nemultumiri, petitii si initiative referitoare la
purtarea obligatorie a mastii de protectie de catre copii in clasele primare ale scolilor, venite
din partea parintilor copiilor; |

avem rugamintea sa revizuiti aceste reguli in cazul copiilor sub 12 ani, astfel incat in judetele /
localitatile cu scenariul 1 (verde), purtarea mastilor sa fie facultativa.

In considerarea celor mai sus sugerdim modificarea, completarea Ordinului nr.
5487/1494/2020 din 31 august 2020 a Ministerului Educatiei si Cercetdrii si a Ministerul
Sanatdtii  pentru  aprobarea mdsurilor de organizare a activitdtii  in  cadrul
unitatilor/institutiilor de invdtdmdnt in conditii de sigurantd epidemiologicd pentru
prevenirea imbolndvirilor cu virusul SARS-CoV-2 mai sus mentionat, cu propunerile de

modificari legislative atasate prezentei.

Anexat prezentei Va transmitem documentele cuprinse in opisul atasat.

Cu respect,

Presedintele Consiliului Judetean Harg

Borboly Cs

Miercurea Ciuc, 22 septembrie 2020

RO-530140 Miercurea-Ciuc, P-{a Libertatii nr. 5
tel.: +4-0266-207700, fax: +4-0266-207703, info@judetulharghita.ro, www.judetulharghita.ro




Consiliul Judetean Harghita

Presedinte

OPIS

1. Anexa 1 - Propunere pentru modificarea, completarea Ordinului nr.
5487/1494/2020 din 31 august 2020 pentru aprobarea masurilor de organizare a
activitatii in cadrul unitatilor/institutiilor de Tnvatdmant in conditii de, siguranta
epidemiologica pentru prevenirea imbolnavirilor cu virusul SARS-CoV-2

2. Anexa 2 - Rezultatele consultarii online a populatiei judetului Harghita -
reglementari privind scolile

3. Anexa 3 - Mesaje, propuneri sosite din partea populatiei

4. Anexa 3 - Evidente legate de utilizarea mastilor la copii, masuri si practici in alte
tari, recomandari pentru factorii decizionali

RO-530140 Miercurea-Ciuc, P-ta Libertatii nr. 5

tel.: +4-0266-207700, fax: +4-0266-207703, info@judetulharghita.re, www.judetulharghita.ro
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Anexa 2 - Rezultatele consultdrii online a populatiei judetului Harghita - reglementari
privind scolile l

CONSULTARE LANSATA DE CONSILIUL JUDETEAN HARGHITA

17-21.09.2020.

Locul consultatiei>
Pagina de facebook a Consiliului Judetean H‘arghita — limba romana si limba maghiara

Grupul Facebook de consulare a D-lui Presedinte - in limba roman3 si limba maghiara

Tema>

Consiliul Judetean Harghita doreste sa consulte populatia judetului Harghita privind regulile
care trebuie aplicate in institutiile de invatamant, in noul an scolar.

De ani de zile, am invatat copiii sa fie deschisi, sa se imprieteneasca si sa imparte jocurile lor
cu altii. Facem exact opusul acum? Nu fi incurcdam? Ce se intampla daca epidemia se
termina? Cum vor rade iar copii impreuna? Oare abilitatile lor sociale vor fi afectate? Oare
purtarea mastii timp de ore intregi nu are consecinte negative?

Va rugam sa ne impartasiti experientele dvs. si ale copilului dvs. privind inceperea scolii sau
gradinitei si sa raspundeti la intrebarea de mai jos. Puteti, de asemenea, descrie in detaliu
opiniile Dvs. despre regulile scolii intr-un comentariu sau chiar intr-un mesaj privat.

Ce parere aveti despre legile care reglementeaza mersul la scoald in noul an scolar? (Vi

rugam sa bifati raspunsurile cu care sunteti de acord)

Raspunsuri >

1. Purtarea mastilor nu este sanatoasa

2. Purtarea mastilor este nociv pentru sanatatea copiilor



Aceste reglementari ar trebui sterse

Sa nu fie educétie online, copii sa mearga la scoala

Purtarea mastii este nociv pentru sanatatea mentala a copiilor
Descurajeaza copii de la scoald

Predarea lectiilor devine imposibila

Reglementarile sunt inutile si neaplicabile

© ® N O v s ow

Reglementarile sunt o povara financiara pentru parinti
10. Reglementarile ar fi utile, dar nu pot fi respectate
11. Educatia sa fie numai online

12. Reglementarile sunt necesare si trebuie respectate

Sumar>

in total au sosit 7029 de raspunsuri la consultare. R3spunsurile date releva faptul ci cei care
si-au afirmat parerile la consultare nu sunt de acord cu reglementarile care obliga copiii sa
poarte masti in scoli si considera ca purtarea mastii este nociva pentru sdnatatea fizica si
mentald a copiilor. Totodatd, o mare parte din respondenti considerd c3 acestea
descurajeaza copii de la scoala si afecteaza predarea lectiilor si aceste reglementari ar trebui
sa fie sterse.

In cadrul consultérii au sosit si comentarii (73) care sustin, de asemenea, stergerea acestor
reglementari. Totodata, se subliniaza si faptul ca, nu numai in scolile primare este purtarea
mastii o problema, ci si in clasele superioare. Un parinte comenteaza ca fiica ei, in clasa 11.
vine acasa in fiecare zi cu durere de cap. Mai mult, copii devin obositi, nu se pot concentra,
afirma mulgi.

Un comentariu a_sosit de la un medic pediatru cu experienta de 30 de ani in scoli, unde
doamna Dr. sustine cd sanatatea copiilor va fi grav afectata de aceste masuri.

Un comentariu apreciat si de altii este ca purtarea mastii sa fie optionald, si cei care nu se
simt astfel in siguranta sa poarte masti, sa invete online, dar aceste masuri sd nu fie

obligatorii, ci optionale, cu respectarea regulilor igienice.



Raspunsurile sosite prin consulare, defalcate, sunt in graficul de mai jos:

Purtarea mdstilor nu este sanatoasa

Aceste reglementari ar trebui sterse

Purtarea mastilor este nociv pentru sandtatea
copiilor

Sa nu fie educatie online, copii sd mearga la scoald

Purtarea mastii este nociv pentru sanatatea mentala
a copiilor

Descurajeaza copii de la scoald
Predarea lectiilor devine imposibila

Reglementarile sunt inutile si neaplicabile

Reglementdrile sunt o povara financiara pentru
parinti

Reglementarile ar fi utile, dar nu pot fi respectate

Educatia sa fie numai online

Reglementdrile sunt necesare si trebuie respectate

Care este parerea Dvs. privind regulile care trebuie aplicate in
institutiile de invatamant in noul an scolar?

Raspunsuri

1000

1500




Anexa 3 - Mesaje, propuneri sosite din partea populatiei

Au sosit mesaje multiple (176) prin diverse cdi de comunicare n legdtura cu purtarea
mastilor n scoli. ‘.

Sumarul mesajelor sosite:

Majoritatea mesajelor sustin cd purtarea mastilor in scoli nu este sandtoasa si nu ar
trebui sa fie obligatorie. De asemenea, sunt unii care se intreaba daca acestea sunt
folosite corect si care sunt riscurile daca mastile nu sunt folosite corespunzator
(atingerea de mai multe ori a mastilor, acestea nu sunt curate si sunt folosite timp de
mai multe zile; trebuie aruncate in locuri speciale, fiind considerate deseuri
periculoase), iar profesorii si educatorii nu pot verifica constant folosirea corecta a
mastii la toti copii din clasa.

in plus, copii care poartd ochelari de vedere, au dificultate in a purta masti, c3 astfel
se aburesc ochelarii, se arata intr-un alt mesaj.

Se subliniaza intr-un alt comentariu, cd parintii nu sunt consultati si aceste masuri
fac mai mult riu decat bine, in special in cazul copiilor care incep acum scoala. Tn loc
sa ii Tnvete abecedarul, copii trebuie sd invete distantarea socialda. Pe langa
consecintele negative asupra sanatatii fizice, este afectata si sanatatea mentald a
copiilor.

Se atrage atentia si asupra faptului ca aceleasi copii care in timpul orelor si pauzelor
folosesc masca, se joaca impreuna fara distantare la locurile de joaca sau in parc.

Un pdrinte intreaba cum ar trebui fetita lui sa invete sa cante la flaut, dac3 trebuie s3
poarte masca.

Mai multe mesaje atrag atentia, ca nu numai in scolile primare ar trebui eliminata
obligativitatea purtarii mastilor, ci si in scolile gimnaziale si licee, mai ales c3 elevii
mai mari stau chiar mai mult in scoala.

Intr-un alt mesaj se atrage atentia ca pe l4ng3 purtarea mastii in continlu, copii nu au
posibilitatea nici sa faca miscare, avand in vedere cad pentru orele de educatie fizica
sunt asemenea masuri, care nu fac posibild organizarea acestora. Astfel, copii nu fac
miscare, nu se joaca si nu socializeaza, ceea ce afecteaza aceastd generatie pe
termen lung.

O alta persoana care vorbeste in numele mai multor persoane afirma ca dupa
purtarea mastii in intreaga zi, la copii apar tuse. De asemenea, purtarea mastii
afecteaza concentrarea, invatarea, irita pielea.

O persoana sugereaza ca accentul trebuie pus pe acea categorie vulnerabild care
intr-adevir este expusd la infectare. In acest sens au sosit si 2 mesaje care fac griji in
privinta copiilor cu astm cronic si care in contextul actual sunt mult mai expusi la
riscuri de a fi afectati in mod serios de Covid-19. :



in continuare sunt listate acele mesaje, din cele 176, care formuleazi opinii,
propuneri, sugestii, asa cum acestea au sosit (majoritatea traduse din limba maghiara
in limba roméana):

1. Stimate Domnule Borboly! In calitate de périnte si cadru didactic, prin prezenta V3
transmit temerile mele in legatura cu purtarea mastii. Nu dispun de documentar
video si hartii medicale. Eu doresc sa-l intreb pe ministrul sanatatii, care sunt
pericolele purtirii neadecvate a méstii la copii? In consecint si examineze avantajele
si dezavantajele purtdrii mastii, deoarece putem afirma ca masca ne protejeazs, dar
existd si cateva reguli: Ceea ce am intalnit eu: Reglementari vs. realitate 1. Nu este
voie sa atingem masca, - copii ating permanent masca, fixeaza pe fatda de mai multe
ori 2. Masca trebuie sa fie curatd — ceea ce este pipadit cu mainile, este scos in timpul
pauzei, pus in buzunar, scapat pe jos, etc. cat de curat poate fi din punct de vedere
medical? 2.- masca trebuie aruncata in cosuri de gunoi "speciale", deoarece
reprezinta deseu periculos - realitatea: copilul deseori duce in ghiozdanul sdu acest
deseu periculos, alaturi de cutia cu mancare, caiete, etc. si stim ca nu toti parintii fac
dezinfectia zilnica a acestora 3. — Masca trebuie schimbatad din 2 in 2 ore: - copilul
poartd aceeasi masca timp de 5 ore 4. in fiecare zi trebuie purtatd o nous masci, sau
mastile textile trebuie spalate in apd caldg, cdlcate — cu siguranta multe copii, mai
ales din familii dezavantajate poarta aceeasi masca nespadlatd, fara dezinfectare timp
de mai multe zile, sau nespalate in mod corespunzator. — Considerati cd este eficient?
Considerati ca este fara riscuri? Eu, la randul meu, tinand cont de toate cele de mai
sus, consider ca acesta este drumul direct catre imbolnavire. Poate dacd am examina
avantajele purtarii mastii, precum si dezavantajele purtdrii necorespunzatoare ale
mastii, am putea gasi solutii in aceasta tema. Nu spunem ca nu are rost, spunem ca
purtarea necorespunzatoare poate cauza daune in privinta copiilor. Un pedagog nu
poate sa tind mana la 25 de copii in acelasi timp. Centura de siguranta purtdm in
vederea protectiei vietii noastre, insd purtarea ,centurii de sigurantd destinat3
adultilor” poate fi fatald pentru copii. De aceea existd scaune special create pentru
copii in acest sens, etc. Asta nu putem spune in privinta mastilor.

2. Buna seara! Dumneavoastra ati precizat intr-una dintre postdri cd putem sa
exprimam opiniile noastre, chiar si sub forma unui mesaj privat, in legdturd cu
reglementarile legate de scoli si de copii in privinta purtdrii mastilor. Desi nu am copii,
in anturajul meu existd mai multi copii si de aceea m-am gandit cd ar trebui s3
impartasesc opiniile mele in acest sens. Aceasta "isterie", reglementdrile legale
adoptate (in privinta cdrora nu a fost organizatd consultantd publicd, nu au fost
intrebatd populatia, fiind pandemie, stare de alerta..) imobilizeaza atat copii, cét si
parintii.. Vorbim de starea emotionalad a copiilor? Acel copil, care incepe clasa |, a
carui parinti trebuie sa lase de mana in poarta institutiei de invatamant (deoarece nu
au voie sd intre), chiar din prima calcd cu frustrari poarta scolii. In fata guritei lor se
pune mascd, astfel nu are voie nici de aer proaspat. Ne mai vorbind de faptul c3
dioxidul de carbon reinhalat cat poate fi de periculos....In zilele noastre copii nu sunt
calauziti in lumea literelor si numerelor, ci mai degraba in lumea distantierii sociale,
intr-o lume fara prieteni, sunt instruiti sa respecte cu strictete reglementarile
impuse...Le sunt inconjurati de o lume neprietenoasa, si noi de asemenea...Pun si eu
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intrebarea, oare cati copii vor frecventa cu pldcere scoala? Cati copii vor avea o
copildrie bucuroasa? Copilul cand ajunge acasd, vede c3 parintii sunt stresati pentru
ca au pierdut locul de munca din cauza pandemiei. Stim cu totii c¢d si in privinta
locurilor de munca sunt mari neajunsuri. Cu siguranta nu sunt mai bune nici cursurile
online, deoarece stim ca nu toti copii au posibilitati adecvate in acest sens, sunt si
cazuri unde nici pantofi nu pot fi cumparati, ne mai vorbind de servicii Internet...Ar
mai fi si alte lucruri de spus, dar nu doresc sa prelungesc prea mult. Concluzionand,
aceste reglementari impuse din cauza virusului sunt competente cu ordinea mea de
idei... Nici una dintre ele. Sa fie totul cum a fost. Astfel crestem roboti si
inmormantam tineri. Stim ca orice tip de virus este, sau ar fi, 0 masca sau o spalare de
maini nu ne va proteja... O seara frumoasa in continuare. Va multumesc pentru
oportunitate,

3. Efectele purtarii mastii in a doua zi de scoala.

4. Fiica mea frecventeazi scoala de arte, in sectia flaut. Cum sd cante la flaut in
masca?

5. Stimate domnule Borboly, aceasta initiativa este binevenita! Dar Va rog din suflet
sd nu scapati din ochi nici copii mai mari, deoarece si pentru ei este dificild situatia
actuald, mai ales cd ei au un program mai lung, astfel trebuie sd petreacd mai mult .
timp purtand masca! Va multumim mult!

6. Stimate Borboly Csaba.

Doresc sa Va intreb respectuos daca exista vreo posibilitate in vederea evitarii purtarii
mastii la copii din clasele elementare in cadrul institutiei de invdtdamant? Consider ca
foarte multi parinti ar sprijini aceasta initiativa, totodata ar fi benefic si pentru
Dumneavoastra, ca Va ganditi la generatia de viitor. Ar putea fi posibild initierea unei
petitii din partea parintilor, in urma careia sa fie exclusa purtarea mastii si sa se aplice



masurarea temperaturii? Ma gandesc aici la faptul ca in fiecare dimineata sa fie
masurata temperatura la copii. In judetul Harghita nu exist3 probleme atat de severe
incat copii sa fie puse in fata unor astfel de situatii. In cazul copiilor din clasele
elementare, in multe cazuri mai sunt si frati mai mici, care frecventeaza gradinita,
care pot aduce de asemenea virusi, etc. Cineva trebuie sa reprezinte si interesul
copiilor...

Astept raspunsul Dumneavoastra. Cu stima

7. Si cum va fi cu copii mai mari? Sa poarta masca de la ora 8, pana la ora 15.007?
Acesta este sanatos??? Chiar si copii sanadtosi se pot imbolnavi!!l Jos cu mastile, fara
exceptii!ll

Fiecare copil are drept de aer proaspat.
8. Nimeni nu suporta, nici cei mici, nici cei mari. Multi au dureri de cap.

9. Copii dupa terminarea cursurilor joacd impreuna acasd si in imprejurimea
blocurilor, in grupuri, restrictiile impuse nu sunt valabile acasa, atunci ce rost au in
scoli.

10. Acesta este o initiativa foarte buna, si in clasele gimnaziale este greu si nesdnitos
sa fie purtata masca timp de 7 ore. Speram ca puteti sa convingeti pe factorii
decizionali.

11. Stim cu totii ca este ddunadtor si insuportabil pentru copii, chiar si pentru noi
adultii. Imi pare bine sa aud cu nu suntem singuri cu problemele noastre, si Va
multumesc ca luptati si pentru interesele copiilor.

12. Nu numai in gradinite, clasele 1_4 dar si in clasele 9-12 au probleme cu purtarea
mastii. Fata mea din clasa a noua are ameteli, nu poate respira aer suficient si are
iritatii la piele din cauza purtarii mastii. Daca situatia asta continud, nu o sa las sa
mearga la scoala. Ne mai vorbind de faptul ca si gura poate sa se umple cu bacterii.

13. Este daunator pentru toti, mai ales pentru copii, masca nu ne protejeaza de boli,
nici de virusi, trebuie stopat Tnainte sa provoace daune mai mari, decat virusul! Sper
sa aveti succes.

14. Nu ar trebui sa fie obligatorie nici in scoala gimnaziala!l Nu suportd copii. A
provocat dureri de cap, sangerari de nas, ameteli la mai multi copii.

15. Nu pot sa poarte masca deoarece ochelarii se aburesc

16. In final cineva face ceva si pentru copii. Mult succes

17. Ar fi important si pentru copii mai mari, deoarece stau in masca timp de opt ore
zilnic

18. Fiica mea din clasa a treia mi-a spus dupa orele de curs: "mama, am senzatia c3
masca este pe mine permanent, fata mea si gatul meu au furnicaturi".

19. Purtarea madstii pentru fiecare elev, in conditiile in care stau la scoald timp de 6, 8
ore este insuportabil, dar sa poarta si cu ocazia clasei de educatie fizica este ceva
aberant!



20. Asa este, sa cerem si in cazul copiilor din clasele 5 -8

21. Nu numai Tn gradinitd, dar si in scoli semnifica o problema, este greu si pentru
adulti sa poarta masca, atunci ce putem spune in cazul celor mici care au nevoie de
oxigen. Felicitdri pentru initiativa.

22. Nu excludeti nici copii mai mari, deoarece este greu si pentru ei sa stea cu masca
de la 8 la 15. Vd multumim!

23. Sa fie optionala purtarea mastii si pentru copii mai mari.

24. Situatia copiilor mai mari este si mai grea, deoarece stau cu masca incepand de la
ora 7 pana la ora 16, cu gura acoperitd de masca, farad a avea pauza

25. Va doresc mult succes! Si eu sunt impotriva purtdrii mastii, chiar daca sunt
angajat in domeniul sanatatii. In opinia mea purtarea mistii este foarte nesinitoass.
Folosind timp indelungat mi s-a facut rau si mie, chiar daca sunt adult.

26. Nici copiilor aflati la varsta pubertatii nu le este utila purtarea mastii!!! Timp de 7
ore pe zi!!

27. Nici in Germania nu poarta copii masti in scoli

29. Pe langa purtarea permanenta a mastii, eu asi atrage atentia si asupra limitarii in
miscare, deoarece nu este ceva normal si nici sdnatos sa tinem la loc timp de ore
intregi pe copii. La clasele de educatie fizicd trebuie sa respecte reguli care sunt
practic de nerealizat. lau de la copii experienta miscarii, jocului si socializarii, ceea ce
va afecta in mod negativ viata acestei generatii.

30. S3 nu mai vorbim de cursurile hibrid si online. Nici copii, nici parintii si nici
sistemul educational nu sunt pregatiti sa faca fata.

31. Trebuie pus accentul pe persoanele vulnerabile si pe categoriile sociale in cazul
carora riscul contamindrii este mai mare, sau in cazul in care boala poate fi chiar
fatala.

32. Asi avea cateva observatii in legaturad cu purtarea mastii la copii scolari, deoarece
am in preajma mea astfel de copii si am vorbit de aceasta tema:

« La easila colegii de clasa apare tuse frecvente dupa purtarea zilnica a mastii —
provoaca probleme de sanatate

o Concentrarea si insusirea informatiilor noi este mai ingreunatd cu purtarea
mastii, creierul nu primeste oxigen in cantitati necesare

o Este incomod si iriteaza pielea

» Mama mea esté fnvatatoare si ne-a relatat urmatoarele:
o Este foarte-foarte greu cu copii mici
o Trebuie supravegheati in fiecare clipa

o Trebuie disciplinati mult si in multe cazuri le este greu sa inteleaga de ce
trebuie sa faca sau sa nu faca un anumit lucru



o Cei din gradinita sunt lipsiti de la marile bucurii oferite de imprietenire,
joaca impreund, (invatare prin joaca), astfel se pune intrebarea, cum o
sa se socializeze astfel, cum o sa insuseasca normele sociale?

33. Buna ziua, mi-ar interesa in legatura cu purtarea mastii daca un copil care sufera
de astm bronsic cronic, stiu cd nu trebuie sa poarta masca (sa zicem ca a invatat sa
poarte), dar in astfel de situatii, in cazul acestui copil care sunt masurile de precautie?
Daca este sanatos nu poartd, daca este bolnav cronic ce trebuie sa faca. Primul copil
de 8 ani, cu boald cronica din tard, este deja la sectia de terapie intensiva... Solutia
este poate educatia online, cu siguranta sunt de acord cu parintii copiilor cu sistem
imunitar fara probleme, dar aici situatia este alta...

34. Purtarea mastii reprezinta o problema si pentru elevii din clasele mai mari! Spre
sa se schimbe ceva! Mult succes!

35. Problema cu aceastad tema/cu acest sondaj este faptul ca nu utilizatorii Facebook
trebuie sa decida in acest sens. Politicienii aratd cu degetul si fug de responsabilitati.
Medicii stau in liniste, nu prea dau declaratii in acest sens. La noi nu exista consens in
legatura cu tema virusului, dar totusi ei ar trebui intrebati in aceasta tema.

36. Din pacate sunt foarte putini medicii care indrdaznesc sa se exprime. Sunt
intimidati si ei. Conform experientei mele de 30 de ani, aceste decizii nerationale, vor
duce la deteriorarea grava a sanatatii copiilor. Nu exista niciun forum unde parerea
mea sa fie bagatad in seamd. Rusine sa ajungem pana aici. Nu m-as fi gandit niciodata
ca directorii de scoald sd nu fie de acord cu mine in aceasta masura. Dr. Gall Anna,
medic primar pediatru. Fost medic de scoala.

37. Nu are logica/dovada ca dupa data de 14 septembrie copii infecteazd in mai mare
masurd decdt pana acum. in cele 6 luni fird scoald copii s-au jucat, s-au intalnit cu
nasii, vecinii, au facut cumpadraturile, au fost la mare, de unde au adus cadouri
bunicilor! Nu au logica si nu pot fi efectuate aceste asteptari privind mersul la scoala.
Nemaivorbind, ca si copii se plang privind mastile.

38. Sper ca putem face ceva in acest sens, deoarece nu e sanatos sa lucreze an masca
nici adultilor, nici copiilor sd stea de-a lungul zilei in scoald purtand masca, amandoi
copii ai mei sufera de astm, 1l suporta cu greu, le e greau cu masca pe fata, si stiu ca
nu sunt singurul cu copii bolnavi.

39. Este o propunere corecta, dar sa fie obligatorie in toate scolile.
40. E la fel si in cazul elevilor din clasele 5-8!
41. Nimeni nu suportd. Multi se plang deja de dureri de cap.

42. Nu ar trebui uitati nici elevi din clasele V-VIII, deoarece si ei suporta cu greu. Le
transpira fata, lacrimeaza ochii, nemaivorbind ca abia reusesc sa respire.

43. Nepotul meu se plange deja de dureri de cap.
44, Sa fie optional si elevilor mai mari.
45. Va sustin initiativa.

46. Sa fie valabil de la cei mici pana la cei mari.



47. Nu suportd masca. E nesanatos.

48. in Anglia directorul de scoald a declarat cd nu trebuie purtate mistile si manusile
in clasd, nici bancile nu sunt indepartate, nu in ultimul rand acolo se duc 1000 intr-o
scoald, daca nu mai mult.

49. Petru toti elevii nu doar celor din clasele inferioare.
50. Nici copiilor mai mari nu e benefic.
51. S3 nu le streseze pe cei mici cu mastile.

52. Nimanui nu-i bun masca, inspird acelasi aer expirat, deja s-au exprimat numerosi
medici ca copii sunt afectati, cauzeaza imbolnaviri pulmonare.

53. Nu este sanatos, produce mai multa paguba decat folos. Cei mici si cei mari
trebuie sa le poarte ore in si cu consecvente daunatoare. Mai multe cunostinte mi-au
spus ca au efecte daunatoare: alergie, dureri de cap, ameteli, etc. Si unde sunt
tulburarile psihice. Initiativd buna. Mult succes.

54. Mad bucur, ca Borboly Csaba crede in importanta protejarii copiilor nostri. Sa fim
alaturi de copii nostri.. Nu e normal ca copii sa trdiasca purtand masti, fara miscare,
fara a putea juca. Multi copii sufera de insuficienta de oxigen.

55. Ar trebui reduse durata orelor din cauza mastilor

56. De ce copii trebuie sa poarte mastile in timp ce adultii au voie sa stea in carciumi,
terase mai multe persoane la acelasi masa, iar copii nu au voie sa joace cu prietenii,
iar in scoala sa poarte masti. Ce logica are si acesta?

57. Unde sunt cei de la protectia copilului, de ce lasa ca copii sa fie tratati in acest fel,
de ce nu sunt de partea copiilor.

59 . Buna seara! Doresc sa-mi spun parerea legat de anuntul dvs. Fac acest lucru in
calitate de pedagog si mama a trei copii. M3 bucur de aceasta initiativa, cu toate ca as
extinde initiativa si asupra tuturor copiilor si pedagogilor.



Dupa o saptamana sunt de parere ca purtarea mastii nu este o solutie buna.

1. Copii se molesesc, nu pot fi atenti, au voie sa iasa in pauza doar de dou3 ori, astfel
stau mai toatd ziua induntru cu mésti. in aceasts saptdmani era cald, médcar am putut

aerisi clasele...

2. Daca tot trebuie respectata distanta de 1 metru, nu ar fi logic ca in timpul orelor sa
nu fie nevoite sa poarte masca?

3. Noi, pedagogii cand tinem ore de 50 de minute si in acest timp suntem nevoiti sa
vorbim cu voce ridicata (deoarece daca nu vorbim asa, nu se aude si acest lucru este
frustrant pentru copii), masca de protectie se umezeste, ne amestecam cu propria
salivd, ne sufocdm si dupa aproximativ 3 ore tusim frecvent in reprize care iritd
gatul, ma intreb cat timp putem face acest lucru?

4. Exista materii unde mana profesorului este legata, deoarece in timpul orelor nu
poate sa utilizeze instrumente, dispozitive, nu poate sa predea in laborator. De
exemplu: eu ar trebui sd predau si informatica, dar este interzisa folosirea
laboratorului. Tn cel mai bun caz folosesc un laptop si un proiector si din cauza lipsei
practicii sunt nevoit sa explic elevilor materia teoretic.

La forurile cele mai inalte s-a gandit cineva la faptul cum poate un profesor sa
vorbeasca cu masca de protectie 5-6 ore in continuu, ca sa nu mai vorbim despre
numarul mastilor utilizate zilnic.

Nu sunt adeptul invatamantului online, dimpotriva... dar ma intreb daca nu ar fi o
optiune n situatia actuala, predarea online...

Sper ca initiativa dumneavoastra va aduce rezultate.

60. Stimate Domnule Presedinte,

Traim in Belgia, aici crestem copii nostri de 3 si 7 ani. La 1 septembrie a inceput scoala
si acolo nu se poarta masca de protectie. Pana la varsta de 12 ani nu este obligatorie!
Am atasat un material in limba olandeza referitor la aceasta. La cursurile de inot,
judo, cercetasie - cursuri pe care copiii nostri le frecventeaza — totul a inceput in
conditii relativ normale. Copiii se joaca impreuna! Au fost introduse restrictii in
primavara, dar nu au dat rezultate (dar fara rezultat).

Am vazut apelul lansat pe pagina Facebook privind reglementdrile pentru prevenirea
si combaterea efectelor pandemiei de COVID-19 in alte tari.

Dar asa este si in Danemarca, acolo traieste si lucreaza intr-o scoala sora mea. Acolo
la cursuri copiii nu poarta masti de protectie si petrec mult timp in aer liber. Mai mult,
majoritatea cursurilor se tin in aer liber.

61. Buna ziua! Dragd Csaba,



Ma adresez la dumneavoastra deoarece cresc un copil cu dizabilitdti si pentru el
comunitatea este foarte importantd. Tn comunitate acesti copii au parte de educatie,
contactul fizic este modul de comunicare prin care isi exprima sentimentele si acest
lucru ajutd la dezvoltarea lor. Purtarea mastii de protectie pentru ei este si mai
stresantd decat pentru alti copii din gradinite si scoli. Pentru un copil cu dizabilitati
cum poate sa explice un parinte sau un pedagog obligativitatea purtdrii mastii daca
acest lucru este un plus care il deranjeaza? Stiu ca poate sa beneficieze de educatia
online deoarece boala cronica cu care este diagnosticat permis de lege, dar prin
acest lucru pot sa ajung in situatia sa cresc un copil dependent de calculator. Admit
faptul ca purtarea mastii este un plus de siguranta, dar in cadrul institutiei masca este
stanjenitoare si copiii nu se duc cu placere in locuri unde pana acum au avut parte de
siguranta si dragoste in afara de locuintei lor.

Va rog daca aveti in vedere sa comunicati si acest lucru referitor la copiii cu
dizabilitati pentru ca acestia sa traiasca din nou viata cu care s-au obisnuit.

Ca mama am datoria sa-mi apar copilul contra virusului si contra celorlalte boli, dar
mi-e teama ca purtarea mastii 7l va indeparta de prieteni si de scoala.

Daca in restaurante se poate intra fara masca si virusul nu dduneaza, atunci in scoli,
in clase acest lucru cum nu este posibil? Copiii nostri sunt importanti pentru
societate si daca traiesc cu dizabilitati.

Multumesc ca cititi aceste randuri si realizati cu ce ne confruntam zi de zi! Pan3 acum
am crescut copiii sa ne iubeascad, sa ne imbratiseze, sa fie directi, sa aiba credinta...
Acum ei sunt cei mai confunzi.

62. Se spune cd virusul exista si este pericol de contaminare, totusi cursurile se tin

pana la ora 15,00 in plus este obligatorie purtarea mastii toatd ziua. Nu inteleg acest
lucru... as dori sa reintre totul in normal.



Anexa 4 - Evidente legate de utilizarea mastilor la copii, masuri si practici in alte tari,
recomandari pentru factorii decizionali

A. Evidente legate de utilizarea mistilor la copii in tazul COVID-19 sau al altor boli

respiratorii |

Dovezile privind beneficiile si daunele provoi:ate copiilor, care poartd masti
pentru a atenua transmiterea COVID-19 si a altor coronavirusuri sunt limitate.

Un studiu realizat in Japonia a aratat ca utilizarea mastii este mai eficienta in
clasele superiore, decat in clasele elementare.

Un alt studiu a aratat ca copii cu varsta intre 5-11 ani sunt mai putin protejati
prin utilizarea mastii decat adultii, deoarece aceasta nu se potriveste perfect.
Alte studii realizate Tn legdturd cu purtarea mastii la copii in cazul gripei sau
poludrii aerului, au aratat ca utilizarea si acceptabilitatea mastii diferd mult de la
copil la copil, aratand nivel de toleranta foarte mica sau acceptabila.

Mai multe studii au aratat cd factori precum céldura, iritatiile, dificultitile de
respiratie, disconfortul, distragerea, acceptanta sociald redusa si nepotrivirea
marimii au fost semnalati de copii in cazul purtarii mastii.

Conform dovezilor limitate disponibile, copiii mici pot avea o susceptibilitate mai
mica la infectie comparativ cu adultii. Copii mai mari (tinerii) pot avea un rol mai
semnificativ in transmitere decat copii mai mici.

Nu exista nici un studiu care sa demonstreze eficacitatea purtarii mastii la copii.
Exista mai multe studii care arata ca purtatul mastii pe termen lung afecteaza
irigarea creierului si organelor cu oxigen.

in mai multe tiri din UE masca nu este obligatorie in scoli.

Exista riscuri serioase ca obligativitatea purtarii mastii sa afecteze psihicul
copiilor, pentru ca o pot interpreta ca pe o limitare si nivelarea personalitatii
proprii, fiind Tmpiedicati sa isi transmita sentimentele sau sd comunice prin
zambet sau grimase catre cei din jur.

Purtarea mastii diminueaza rezultatele copiilor, limiteaza comunicarea,
eliminand contactul real intre elev si profesor.

Asociatia Profesionald a Pediatrilor din Germania nu sustine necesitatea
purtarii mastii in timpul orelor. Recomanda purtarea mastii in afara claselor, si
numai pentru elevi peste 10 ani.

Pe baza unui studiu britanic recent, in scoli cazurile Covid 19 sunt reduse, iar
pericolul contactarii virusului este redus.



- n cazul purtarii mastii in scoli se ingreuneazi comunicarea — nu se aude, nu se
intelege.
- In cazul purtérii mastii copii ating mai frecvent nasul, gura, fata.

9 inconveniente atunci cdnd porti masca de protectie

1.1ti poate obstructiona vederea

“In timp ce porti masca, aerul expirat iti poate patrunde in ochi”, spune Antonio I.

Lazzarino, medic epidemiologist la University College London. “Asta iti da o senzatie de
inconfort si te face sd duci in mod inconstient mana la ochi. lar daca nu te-ai spalat
recent pe maini, te-ai putea infecta in acest mod”.

2.Poate fi inconfortabila

Pentru a gasi masca potrivita, alege, in primul rand, materialul potrivit. “Bumbacul este
cel mai indicat pentru ca permite o ventilatie mai buna iar tenul nu va fi afectat atit de
mult de particulele eliminate n timpul respiratiei”, scrie CNet.

3.1ti poate restrictiona respiratia

“Masca poate limita procesul de respiratie”, in opinia lui Lazzarino. Pentru cei care au
deja probleme de respiratie, masca este intolerabila. Mai mult, o parte din dioxidul de
carbon tocmai expirat este inhalat din nou.

4.Poate duce la aburirea ochelarilor
5.Te poate forta sa te apropii prea mult de interlocutor
6.1ti poate da un fals sentiment de sigurant3

Nu te gandi ca daca porti masca esti total protejat. “Purtarea mastii este doar una dintre
masurile de preventie. Trebuie sa tii tot timpul cont si de celelalte: distantarea sociala,
spalatul frecvent al mainilor, dezinfectarea frecventd a suprafetelor cu care vii in
contact”, spune Dr. Marcia Anderson de la Winnipeg Regional Health Authority.

7.Poate deveni un vehicul pentru virus daca nu este spalata

O masca ce n-a fost spalata corespunzator poate deveni un pericol.

8.Copiii sub doi ani sau persoanele cu handicap pot fi afectate

Mastile n-ar trebui folosite in cazul copiilor sub 2 ani, persoanelor care nu pot respira
corect sau a celor care nu pot sa-si dea masca jos fara asistenta.

9.Poate sa-ti afecteze tenul

Sursa: https://www.smartradio.ro/9-inconveniente-atunci-cand-porti-masca-de-
protectie-ce-solutii-ai/




Recomandarile Institutului de Sanatate Publica: “Purtarea mastii Tn recreatie, dar nu si
in timpul pe care il petrec copiii in clasa” este recomandarea oficiala pe care Institutul
National de Sanatate Publica a transmis-o Ministerului Sanatatii pentru ghidul sanitar ce
va fi transmis scolilor, a declarat pentru Edupedu.ro directorul general al INSP. Simona
Parvu a precizat ca “profesorii vor purta masca tot timpul, in clasa”.

Sursa: https://www.edupedu.ro/directorul-institutului-de-sanatate-publica-elevii-nu-
vor-purta-masca-in-timpul-orelor-scoala-se-va-inchide-la-3-cazuri-de-infectare-in-clase-
diferite/?fbclid=IwAR3U41SMS-

7pPZoEmyQc aDO 7KAvbkoDZSzzD9EJuxDObUxRRpVVhnDVUA#.X2ZYQM7ZKTC.facebo
ok

B. Situatia purtarii mastii de protectie in unele tari din Europa

Germania

- Elevii din Renania de Nord-Westfalia, cel mai populat land german, sunt obligati
sa poarte masca inclusiv la orele de curs, iar cei care nu respectd aceastd
masura de protectie se pot astepta chiar sa fie exmatriculati,

- Regulile difera de la land la land, de la oras la oras, de la scoala la scoala.

- Tn Nord Germania elevii nu sunt obligatii si poartd masca. in scolile din Berlin
purtarea mastilor este obligatoriu doar in curte, holuri, nu si in clase.

Scotia — purtarea mastilor nu sunt obligatorii in scolii

Sursa: https://www.dw.com/ro/germania-cu-masca-de-protec%C8%9Bie-la-ore/a-
54553398, https://www.digi24.ro/stiri/externe/un-miliard-de-elevi-afectati-de-

pandemie-cum-se-face-scoala-in-alte-tari-1353655

Danemarca - Scolile daneze au inceput anul scolar fara masti pentru profesori si elevi,
fara distantare sociala.

Sursa: https://www.libertatea.ro/stiri/scoli-danemarca-fara-masti-distantare-papuci-
3120863

Slovacia - Timp de doua saptamani dupa inceperea scolii, va fi obligatoriu ca elevii din
invatamantul gimnazial si liceal sa poarte masca in salile de clase.

Sursa: https://www.napi.hu/nemzetkozi gazdasag/koronavirus-szlovakia-maszk-
iskola.711685.html

Italia

- masca de protectie este obligatoriu atdt in randul elevilor cat si in randul
profesorilor in majoritatea regiunilor



- exista regiuni ex. Veneto, unde se cere eliminarea acestei masuri autoritatile
spun ca ar fi foarte dificil si ddunator pentru un elev sa poarta masca de-a lungul
orelor in scoala.

- Sursd: http://stiri.tvr.ro/italia-condi-ii-stricte-pentru-reinceperea-colii-profesorii-
vor-purta-masca-i-viziera 868781.html#view

Serbia - Mastile sunt obligatorii pentru cei mici in spatiile publice dar nu si in clase.
Profesorii poarta masca mereu.

Sursd: https://www.mediafax.ro/coronavirus/cum-a-inceput-scoala-in-mai-multe-tari-
europene-masurile-luate-de-guverne-19528294

Spania - Purtarea mastii in scoli este obligatorie pentru toti copiii cu varsta de peste 6
ani.

Sursa: https://www.portfolio.hu/gazdasag/20200827/kotelezo-lesz-a-maszkviseles-a-6-
evnel-idosebb-gyerekeknek-spanyolorszaghan-446292

Ungaria - Purtarea masti in sélile de clasa nu este obligatorie, dar nici nu este interzisa.

Sursa: https://www.penzcentrum.hu/karrier/itt-az-iskolakezdesi-protokoll-igy-
rendelkeztek-a-maszkviselesrol-a-kotelezo-lazmeresrol.1101392.htm/

Belgia
- Noul an scolar: toti elevii merg la scoalda conform programului normal, 5 zile pe
saptamana. Pentru profesori si copii cu varste de peste 12 ani, masca este
obligatorie. Tn cazul in care numdrul cazurilor de contamindri va creste,
autoritatile vor adopta masuri suplimentare.

Franta - Purtarea mastii este obligatoriu Tn scoli numai copiilor peste 11 ani si
profesorilor.

Olanda - Guvernul nu a obligat purtarea mastilor de fata in scoli, desi unele scoli solicita
elevilor sa le poarte.

Norvegia

- Studiile recente ale Institutului Norvegian de Sandtate Publicd aratd c3
distantarea de 1 metru sau mai mult reduce riscul de infectie cu aproximativ 80%.
Mastile de fata utilizate in populatie reduc riscul doar cu aproximativ 40%. Acest
lucru inseamna ca riscul de infectie poate creste daca inlocuim recomandarea
pentru o distanta de cel putin 1 metru cu utilizarea mastilor de fata. La niveluri
scazute de infectie, masca de fatda nu este o masura eficientd de control al
infectiei.



- Potrivit Institutului Norvegian de Sdnatate Publica, copiilor sub varsta scolii
secundare (12-13 ani) nu li se recomanda sa poarte masti de fata.

Sursa: https://www.fhi.no/en/news/2020/recommendations-about-face-masks/

Elvetia
- Mastile nu sunt obligatorii pentru studentii mai mici, deoarece, potrivit
autoritatilor sanitare elvetiene, copiii sub 12 ani nu sunt predispusi s& fie afectati
de Covid-19.

Finlanda

- Potrivit Institutului Finlandez pentru sanatate si bunastare (THL) mastile nu sunt
potrivite pentru copii mici, deoarece eficienta utilizarii acestora este posibild
numai la copii mai mari. Recomanda purtarea mastii copiilor cu varsta peste 15
ani

Sursa: https://thl.fi/en/web/infectious-diseases-and-vaccinations/what-s-

new/coronavirus-covid-19-latest-updates/transmission-and-protection-
coronavirus/recommendation-on-the-use-of-face-masks-for-citizens

C. Recomandari pentru factorii decizionali legate de utilizarea mastilor la_copii in
comunitate '

in cazul formularii politicilor n acest sens, autoritétile nationale trebuie si aib3 in
vedere urmatoarele principii legate de sanatatea publica si sociala:

e S3 nu dauneze: trebuie sa constituie o prioritate interesul, sandtatea, bunastarea
copilului.
e Sa nu afecteze negativ dezvoltarea si procesul de Tnvatare.

e S3 aiba in vedere fezabilitatea implementarii recomandarilor in diferite contexte
sociale, culturale si geografice, inclusiv resursele limitate, aspecte umanitare, cu
atentie sporitd in cazul copiilor cu dezabilitati sau conditii de sanatate specifice.

Recomandari pentru utilizarea mastii la copii din partea OMS si UNICEF

Tn cazul formularii politicilor in vederea purtarii mastii la copii, acestea trebuie s se
bazeze pe:

1. Opinia expertilor obtinuta in urma sedintelor online si consultarilor, iar copii cu
varsta pana la 5 ani nu trebuie sa poarte masti. Acest sfat este motivat de o
abordare ,nu face rau” si ia in considerare: ¢ etapele de dezvoltare ale copildriei
e provocarile de conformitate si ¢ autonomia necesara pentru a utiliza o masca in



mod corespunzator. Expertii (urmand metodele descrise mai sus) au recunoscut
ca dovezile care sustin alegerea limitei de varsta sunt limitate (a se vedea mai sus,
sectiunea referitoare la transmiterea COVID-19 la copii) si au ajuns la aceastd
decizie in principal prin consens. Ratiunea a inclus luarea in considerare a faptului
ca pana la varsta de cinci ani, copiii ating de obicei repere semnificative ale
dezvoltarii, inclusiv dexteritatea manuala si miscarile fine de coordonare motorie
necesare pentru a utiliza Th mod adecvat o masca cu asistentd minim. Tn unele
tari, orientarile si politicile recomanda o limita de varsta diferitd si mai mica
pentru utilizarea mastilor42-45. Se recunoaste ca copiii pot atinge etape de
dezvoltare la diferite varste, iar copiii cu varsta de pana la cinci ani pot avea
dexteritatea necesara pentru a gestiona o masca. Pe baza abordarii de a nu face
rau, daca limita de varstd mai mica de doi sau trei ani trebuie utilizatd pentru
recomandarea utilizarii mastii pentru copii, supravegherea adecvatd si
consecventa, inclusiv supravegherea directa a vederii de catre un adult
competent si conformitatea trebuie asigurate, mai ales daca se asteapta purtarea
mastii pentru o perioada lunga de timp. Acest lucru este atat pentru a asigura
utilizarea corecta a mastii, cat si pentru a preveni orice potential rau asociat cu
purtarea mastii pentru copil. Copiii cu deficiente cognitive sau respiratorii severe
care au dificultati Tn tolerarea unei masti nu ar trebui, in niciun caz, sd poarte
masti.

Ar trebui sa se acorde prioritate altor masuri de sandtate publica si sociale bentru
a minimiza riscul transmiterii SARS-CoV-2 pentru copiii cu varsta de cinci ani sau
mai putin; mentinerea in mod specific a unei distante fizice de cel putin 1 metru
acolo unde este posibil, educarea copiilor sa efectueze o igiend frecventd a
mainilor si limitarea duratei orelor de scoala. De asemenea, se mentioneaza ca
pot exista si alte consideratii specifice, cum ar fi prezenta persoanelor vulnerabile
sau alte sfaturi medicale si de sanatate publicd locale care ar trebui luate in
considerare atunci cand se determind daca copiii cu varsta de cinci ani sau mai
putin trebuie sa poarte o masca.

Pentru copiii cu varsta cuprinsa intre sase si 11 ani, ar trebui aplicatd o abordare
bazata pe risc la decizia de a folosi o0 masca. Aceasta abordare ar trebui sa ia in
considerare: e intensitatea transmisiei in zona in care se afl3 copilul si datele
actualizate / dovezile disponibile privind riscul de infectie si transmitere in
aceasta grupa de varsta; e mediul social si cultural, cum ar fi credinta, obiceiurile,

comportamentul sau normele sociale care influenteaza interactiunile sociale ale
6



comunitatii si ale populatiei, in special cu si intre copii; ¢ capacitatea copilului de
a respecta utilizarea adecvata a mastilor si disponibilitatea unei supravegheri
adecvate a adultilor; e impactul potential al purtdrii mastii asupra Tnvatarii si
dezvoltarii psihosociale; si ® consideratii si adaptdri specifice suplimentare pentru
situatii specifice, cum ar fi mediul de viata cu rude in varstd, scoli, in timpul
activitatilor sportive sau pentru copiii cu dizabilitati sau cu boli subiacente.

3. Sfaturile privind utilizarea mastii la copii si adolescenti cu varsta de 12 ani sau mai
mult trebuie sa urmeze indrumarile OMS pentru utilizarea mastii la adulti si / sau
liniile directoare nationale pentru masti pentru adulti. Chiar si atunci cand se
aplica liniile directoare nationale, vor trebui specificate consideratii specifice
suplimentare (a se vedea mai jos) si adaptdri pentru setdri speciale, cum ar fi
scolile, Tn timpul sportului sau pentru copiii cu dezabilitdti sau cu boli subiacente.

4. Utilizarea unei masti medicale pentru copiii imunocompromisi sau pentru
pacientii pediatrici cu fibroza chistica sau anumite alte boli (de exemplu, cancer)
este de obicei recomandata, dar trebuie evaluatd in consultare cu medicul
copilului.

Pentru copiii de orice varsta cu tulburari de dezvoltare, dezabilitdti sau alte conditii de
sandtate specifice care ar putea interfera cu purtarea mastii, utilizarea mastilor nu ar

trebui sa fie obligatorie si ar trebui evaluata de la caz la caz de cdtre profesorul si / sau
medicul copilului.

Proiectarea madstilor de fata pentru copii ar trebui sa ia in considerare calitatea
generala a fesaturii, respirabilitatea si confortul adecvat si sa fie potrivit copiilor
(dimensiuni adecvate, culori, design etc.) pentru a contribui la imbunataitirea
acceptarii si utilizarii acestora de cétre copii.

atunci cand acestea se uda sau se murdaresc. Va trebui sa existe masuri specifice pentru
copiii cu varsta sub 12 ani care se afld intr-o situatie in care li se cere sa poarte masti.

Recomandari generale:

o s

- Respectarea distantarii fizice obligatorii in scoli. Utilizarea bancilor destinate
unei persoane. Separarea claselor si promotiilor in cea ce priveste inceperea
orelor si pauze, astfel minimizarea numarului contactelor intre elevi.

- Dezinfectarea frecventa a tutror incintelor scolii. Utilizarea frecventd a
dezinfectantilor pentru maini de catre elevi si profesori. Spilarea frecventi a

mainilor.



- Desfasurarea a cdt mai multe ore in aer liber.

- Utilizarea vizierelor in loc de masti de protectie.

“Ministerul sanatatii si Ministerul educatiei si cercetdrii trebuie sa modifice Ordinul
cadrul unitatilor de invatamant in conditii de sigurania epidemiologicd pentru
prevenirea SARS-Cov-2, in sensul eliminarii obligativitatii purtarii mastilor in scoli pe
durata orelor de curs, asa cum s-a procedat de exemplu Tn Marea Britanie. Nici
Organizatia Mondialda a Sanatatii nu recomanda folosirea mastilor de protectie
respiratorie pana la varsta de 12 ani.”

Sursa: https://www.bursa.ro/doar-una-din-cinci-masti-asigura-protectia-copiilor-
impotriva-sars-cov-2-20895046




