Mit kell tudni az oltéanyagrol és az oltasrél?

(A Covid-19 Elleni Oltasi Tevékenységek Orszagos Koordinacidés Bizottsaganak
2020.12.22/2-es utasitasa alapjan)

Romanidban az oltas ingyenes és dnkéntes, és harom szakaszban lesz lebonyolitva,
programalas szerint.

Az oltéanyagokat a tipusuknak megfelel6 hémérsékleten taroljdk és szallitjak. A
Pfizer-BioNTech oltast specialis tartalyokban tartjdk, amelyekben biztositjdk a hosszu
tavu tarolasat -80 fokon. Az oltdanyagot haszndlat el6tt 30 percig olvasztjak, mig eléri
a szobah6mérsékletet.

Az oltast két adagban biztositjak (az elsé és az emlékeztet6 oltas).

Az oltas 16 éves kortdl adhato.

Az emlékeztets oltast az els6 adag utan 21 napra adjak be.

Az immunitds az emlékeztetd oltastél szamitva hét nap utan alakul ki — 94,8%-ban.
Vannak olyan megfigyelések, melyek szerint a védettség mar az els6 oltds utan 12
nappal elkezddédik.

Az oltéanyag reaktogén, enyhe reakcidk az oltds utdni 7 napban jelentkezhetnek. Ezek
kozt a leggyakoribb a helyi reakcid, vagyis az enyhe fajdalom a szurds helyén, illetve a
szisztémds reakcidk, mint faradtsadg, zavarok, izomfdjdalmak vagy reszketés.
Barmilyen reakcid valdszinlibb a masodik adag utdn, és jellemz6en atmeneti,
altaldban 1-2 napig tarthat, de legtobb 7 nap utan elmulik. A reakcidk gyakoribbak a
16-55 éves korosztalynal.

Abban az esetben, ha valakinél ideiglenes ellenjavallat sziiletne az emlékeztet6 oltas
beadasaval kapcsolatosan, az adott személyt Ujra programaljak a masodik adagra, 14
nappal késébbre.

Az oltépontoknal, a megfigyel6 pontokon felfedezett oltas utani reakcidokat minden
esetben kivizsgaljak és jelentik a RAPI online jelentési (irlapon.

Az oltas beaddsa utan, az adatfelvevd bejegyzi az oltast az Orszagos Elektronikus
Oltasi Nyilvantartdsba (RENV). Az oltasi igazolast a rendszer automatikusan generalja
roman és angol nyelven. Az emlékeztet6 oltdas id6pontjardl a rendszer kuldi
automatikusan az emlékeztet6 sms-t.

Az oltast az elsé szakaszokban az illet6 személyek munkahelyén, illetve
oltékozpontokban végzik, majd az utolsd, lakossagi oltasi szakaszban a csaladorvosi
rendel6kben.

Romanidban korilbellil 1000 oltokdzpontot alakitanak ki, éranként o6t személyt
tudnak beoltani.



